
La petite chenille  

Il vous faut 2 feuilles de papier, un crayon, un dé, des haricots secs ou pâtes ou 
boulettes de papier ou...
1- Dessiner une chenille en traçant 15 cercles les uns à la suite des autres. Vous 
pouvez laisser votre enfant les dessiner ou l'aider à tracer ces cercles en faisant le 
contour d'un verre 15 fois de suite. Dans le premier cercle, il va dessiner 2 yeux, une 
bouche et 2 antennes. Le deuxième joueur dessine également sa chenille.
2- Préparer 2x14 haricots secs ou lentilles ou boulettes de papier ou pâtes...
3- Lancer le dé chacun à tour de rôle. Si vous obtenez 1, vous placez 1 haricot sur 
votre chenille. Si vous obtenez 2, placez 2 haricots. Vous jouez à tour de rôle. 
4- Le premier à avoir posé un haricot sur chacun des cercles de sa chenille a gagné !

Si vous n'avez pas de dé 1, 2, 3, vous pouvez découper 9 jetons sur lesquels vous 
inscrirez 1, 2, 3 et vous ferez à côté 1 point, 2 points ou 3 points. Vous tirerez un jeton 
au hasard à tour de rôle. Si votre enfant sait dénombrer jusqu'à 6, vous utilisez le dé 
correspondant. N'allez pas trop vite. L'apprentissage est progressif. Encouragez votre 
enfant à compter à chaque tour de jeu.

Lorsque votre enfant dénombre bien, n'inscrivez que les chiffres sur les jetons. 
Supprimez les constellations.

A l'école, nous avons joué à 1,2,3 soleil. Ce jeu peut se faire à la maison dans le salon 
ou dans un couloir si vousavez un peu de place... Il faut réaliser de belles statues 
quand on est à l'arrêt !
Nous jouons également à apporter le plus vite possible 5 objets et les poser sur une 
table. Le plus rapide gagne et est applaudi par les autres !
Encouragez votre enfant à créer un parcours avec les objets de la maison. Passer 
dessus, dessous, à côté, entre, à travers … lui permettent de se dégourdir les jambes et 
d'acquérir du vocabulaire.
Belle journée de confinement et prenez soin de vous. Nous n'oublions pas nos petits 
élèves.


